
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Circolo Culturale Sardo “Coghinas” – Bodio TI (Svizzera) 

Via Cantonale 
CH-6743 Bodio TI 

 
Telefono: +41(0)91 864 22 88 
Fax:         +41(0)91 864 22 88 

 
Homepage: www.circolo-sardo-coghinas.ch 

e-mail: info@circolo-sardo-coghinas.ch 

INVITO 
 
 

IL CIRCOLO CULTURALE SARDO “COGHINAS” di BODIO 
 

L’ASSOCIAZIONE CULTURALE JANAS di NUORO 
 

con la collaborazione della 
FEDERAZIONE DEI CIRCOLI SARDI IN SVIZZERA 

MUNICIPIO DEL COMUNE di BODIO 
 

e con il patrocinio della 
 

 
 
 

organizzano una  
 

SERATA DEDICATE ALLE DONNE 
 

Sabato 24 aprile 2010, ore 16:30 
Sala Multiuso, 6743 Bodio TI 

 
Ingresso libero 



 
 

 L’ Associazione Culturale Janas  
Via Gramsci 125 - 08100 NUORO 

 
 
L’Ass.ne culturale Janas, nasce con una precisa finalità: sostenere e 
realizzare progetti ed eventi culturali di cinema, teatro, musica e danza, 
che abbiano come filo conduttore i giovani, la cultura, la lingua e le 
tradizioni sarde.  
 
Fervida collaboratrice dell’Ass.ne è la regista Pj Gambioli, ideatrice della 
rassegna di cinema indipendente sardo, e autrice di svariati cortometraggi 
da noi prodotti, il compositore musicista Stefano Ferrari che solitamente ci 
accompagna regalandoci il suo talento e la sua disponibilità.  
 
Tanti altri collaboratori, dagli attori alle attrici, dai grafici ai tecnici, 
ruotano di volta in volta attorno all’operato della nostra associazione che 
crede fermamente in ciò che fa, e che lavora al sostegno dei giovani autori 
sardi e della loro creatività. 
 

 
 

* * *  
 

 
Nicolina Carta 
www.nicolinacarta.it 

 
Nicolina Carta nasce artisticamente come pittrice, sviluppando da subito 
una tecnica originale, di intensa emotività. La sua ricerca approda 
all’intarsio di tratto pittorico, foglie, fiori, semi, radici e riflessioni 
scritte: ne deriva il coinvolgimento di più sensi, sollecitati dalla sinergia 
di colore, materia e parola. Dopo gli importanti riconoscimenti per la sua 
pittura, nel 2002 pubblica il suo primo libro, riflessioni di una vita 
raccolte in La mia ombra; segue, nel 2005, il romanzo Parlami ! 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Programma 
 
 

Presentazione e proiezione del documentario “DALLA LANA ALLA 
TRAMA, STORIA DELLA TESSITURA DI NULE” (durata 52 minuti ca.): Si 
tratta di un’interessante ricerca storica riguardante l’arte femminile 
della tessitura. Le donne intervistate racconteranno la loro vita ed il 
loro splendido mestiere di artigiane. 
 
 
Discussione e breve pausa 
 
 
Presentazione e proiezione del cortometraggio “BESTIE” (durata 8 
minuti). 
Si tratta di un breve film che narra la storia realmente accaduta di una 
donna vittima di violenza sessuale. La storia è accaduta in Sardegna, nel 
piccolo paese di Posada. 
 
 
Discussione e riflessioni 
 
 
Presentazione dei libri “LA MIA OMBRA” e “PARLAMI” della scrittrice 
Nicolina Carta 
Storie di vita realmente accadute, l’autrice leggerà alcuni passaggi dei 
libri, presentando storie e personaggi. 
 
 
Spazio agli interventi e chiusura dei lavori. 

 
 

 
 


